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Levonova

Historiske data

Udviklingen startede for > 25 ar siden
v/ Prof. Tappani Luukkainen, Finland og Population Council.
(ICCR= International Committee for Contraceptive Research)

Kombinerer p-pillens og kobberspiralens egenskaber

Markedsfart i Danmark:
1993 kontraception
1994 menoragi
1999 HRT
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Levonova® - flere anvendelsesmuligheder

Menoragi

Beskyttelse
mod

endometrie-
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Kontraception
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Levonova

Levonorgestrel - intrauterint system
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Levonova

Levonova® lavdoseret lokaltvirkende praeventionsmiddel.

Serumkoncentration ved anvendelse af forskellige
hormonelle praeventionsmidler
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Ref. Diaz et al. 1987; Kuhnz et al. 1992; Nilsson et al. 1986; Weiner et al. 1976.

\\

R
Ry

page 5 08/09/2004 Gvn.division - Denmark W makina medicine work



Levonova

Forholdet mellem Levonorgestrel koncentrationerne

Ved anvendelse af Levonova

eller 12 timer efter peroral dosis pa 250ny

Levonova 20ny Tablet 250ng
Endometrium 200 1
Myometrium 1 1
Tuba 1 1
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Levonova

Sikkerheden ved forskellige praeventionsmidler

__4
Ref. Workshop, Contraceptive Methods 1994,2 (Modificeret del af tabel)




Levonova

. . . . . lo)
Bivirkninger og continuation rate/ 5 ar
Nova T Levonova

Graviditet 5.9 0.5 s
Udstadning 6.7 5.8 ng
Bladningsproblemer 20.9 13.7 *T
Ingen blgdning 0 6.0 i i
Smerter 5.9 ns

Hormonelle bevirkn. 2.0 12.1 ik
infektioner 2.2 0.8 T
Andet 10.6 7.7 Ns
Personlige arsager 5.9 4.4 ns
Continuation rate 53.1 55.5
*p < 0.05; *p <0.01; **p <0.001

Andersson et al., 1994  SCHERING
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Levonova

Langtidserfaring 13 ar med Levonova

Gs alder ved | Antal Ingen Lidt/regelm.. |Lidt/uregelm. Antal grayiditeter
start 31 ar (21-39) menstr. bl. | menstr. bl. menstr. bl.

Period 1 | 109 23% 71% 6%

Period 2 82 63% 28% 9%

Period 3 69

(igangveerende)

sIngen pavirkning af serum gstradiol niveauerne
sIngen pavirkning af blodtryk
«/Endring af kropsveegt: 62,4 kg - 68,9 kg (13 ar)

paage 9

Ref. Long-term experience of intrauterine levonorgestrel: the safety
profile of Mirena. V. Odlind. Presented at FIGO 1997
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Levonova

Blgdningsmaengden gger med stigende alder
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9/8/2004 SCHERING

page 10 08/09/2004 Gvn.division - Denmark Ref. “Epidemiology of Menstrual Blood Loss” makina medicine work



Levonova

Levonova

_SCHERING



Levonova

Pavirkning af menstruationsmaengden med
kobberspiral vs. Levonova®

@gning (ml)

Indgangsveerdi

Mindskning (ml)
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Kobberspiral (n = 23)
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Menoragi > 80 ml

“Normal menstr.”

Ref. Scholten P, 1989
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Levonova

Levonova® effektiv behandling af menoragi
i Efter 3 maneder
400 - o o® 86% blgdningsreduktion
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Ref. J K Andersson, G. Rybo. British Journal of
Obstetrics and Gynaecology 1990 \ SCHERING
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Levonova

Levonova - bredt spektrum

Sikker Reducerer Endometriebeskyttelse
praevention blgdningerne ved HRT

— Gl GG G *
35 ar 45 ar 50 ar

“_SCHERING

page 14 08/09/2004 Gvn.division - Denmar k W makina medicine work



Levonova

Beskytter mod endometriehyperplasi
ved gstrogensubstitution

Den eneste blgdningsfrie
kombinationen til den
pree- og perimenopausale kvinde
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Levonova
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Dager med blgdning eller spotting
N

Perimenopausale kvinder

83% bladningsfri efter 1 ar (=40)

\

Cyclo-
Progynon

Levonova

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Behandlingsmaneder

11 12

Ref: Andersson K, Mattsson L-A, Rybo G, Stadberg E.Intrauterin release of levonorgestrela new way of adding progestogen

in hormone replacement therapy
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Levonova

Valgfrit gstrogen

St .V e g
PROGYNON"2mg ¢
Estradioli valeras Fol
3 x 28 tabletter Vnr 424101 (0]
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Levonova

Glem alt om gestagenet

SCHERING

Type

Dosis

Dage

LOKALT ER LOGISK
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Levonova

Indsaetningsdiameter
pa forskellige spiraltyper

NovaT 380 3,6mm
GyneT 4,4mm
Cut 200 5,0mm
Levonova 4,8mm
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Tidligere konirace ptiv

metode

Ingen hormonel
kontraception

Ved skift til Levonova

Linder menstruation

Levonova

Hwom ar starter

beskytielsen

Straks efter opsaetning

Kombineret
koniraception
{Pille, Ring)

Linder menstruation i p-pille
pausen f efter flernelse

Straks efter opsaatning

RFen gestagenpille

Lnder menstruation efter

Straks efter opsaetning

(Minipille) ophar

Kontraceptivt Limiddelbart efter fiernelss Straks efter opsaetnin
Implantat af implantatet N d
Injiceret Samme dag som naeste injektion i
koniraception war planiagt Straks efter opsaatning

Kobberspiral

Limiddelbart efter fizrnealse af
kobbarspiral undar menstruation

Straks efter opsaetning

Hormonspiral
Levonowva

LUmiddelbart efter fiernelse af
den gamle Levonowa

Straks efter opsatning

i’
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Levonova

Levonova sammenlignet med andre preeventionsmetoder

Effekt pa Nedsaetter
Sikkerhed | Blgdningsreduktion | dysmenoré infektions
risiko
Hoj = Kraftig reduktion
Levonova | sterilisation |86% 3md - 97% 1 ar Ja Ja
P-piller Hoj Op til 50% reduktion Ja Ja
Minipiller Moderat Nej Nej Nej
Nej - gger bade Nej Nej
Kobberspiral | Moderat/hgij meengde og dage tvaertimod tveetimod
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